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2. Linea: Convivencia [15 [ 8J2024]) a [ 29 [ 8 | 2024

2.2. Nombre del encuentro: 1.Conviviendo juntos 2. Caja de Pandora 3. El Vagon del recuerdo
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Luz Adriana Ortiz Tellez (Psicologa)

3. DESARROLLO
3.1. OBJETIVO GENERAL
Realizar actividades dirigidas a las personas mayores, que contribuyan a la resolucién de conflictos y fortaleciendo relaciones socio afectivas con base en el enfoque diferencial.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Actividad 1: Fortalecer en las personas mayores los procesos de adaptacién a los cambios institucionales.

Actividad 2: Fortalecer en las personas mayores los procesos de adaptacion a los cambios institucionales.

Actividad 3: Fortalecer en las personas mayores los procesos de adaptacién a los cambios institucionales
3.3. METODOLCOGIA

Ac‘uvndad1 Actmdad oormédoconwvenaa qwsoqewtéddﬂ.‘:do.gosbdom% de manera grupal, se vincularon a las personas mayores de manera voluntaria a

Actmdadz uactvndadiacqadopatmx semalmoddla29deagosbdel2024 la socializacién de la disposicion del buzon de sugerencias y su relevancia como

medio de expresion para las personas mayores que ingresaron en el (iltimo mes a la comunidad de cuidado Caminos de Vida.

Actividad 3: La actividad "Un recuerdo por mi vida" se realiz6 el dia 27 de agosto de 2024, se motivé a las personas mayores a participar en una sensibilizacidn sobre los

cambio en tomo a su vejez, su contexto social y su adaptacién a la institucion.

Actividad 1: En la actividad "comité de convivencia® se vincularon las personas mayores de manera voluntaria, el representante psicosocial y el coordinador de la

comunidad de cuidado, se realizo la presentacion y finalidad del comité de convivencia como mecanismo de resolucién de conflictos durante la reunién se converss de las
novedades presentadas dentro de los tres meses anteriores, se realizo opinion del servicio desde el equipo interdisciplinario como las instalaciones .

Actividad 2:"La caja de pandora ® se realizd la socializacion el formato "yo opino” la disposicion del buzén de sugerencias y su relevancia como medio de expresion,

garantizando el derecho a libre expresion; por medio de documentos escritos que se introduciran en el buzon de sugerencias para atender a la solicitud y para soluciones a

posibles peritaciones, quejas.reclamos y /o felicitaciones.

Actividad 3: * Un recuerdo por mi vida® se realizo un espacio de evocacion de recuerdos donde se realizo preguntas introductoria ¢, Cémo vivié su nifiez? en donde las

| personas mayores evocaron recuerdos de su nifiez expresando sus sentimientos de felicidad al recordar juegos y sus familias las actividades que realizaban junto a ellos,

sus relaciones de pareja como parte fundamental en su transicion a la vejez.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

O |Actividad 1: Se finalizo el "comité de convivencia® con el aporte de las opiniones de los integrantes del comité, se recordd la importancia de la buena convivenciay se dio
S |un agradecimiento a cada uno de los integrantes por participar en dicho comité durante el convenio 8135-2024.
“‘al Actividad 2: Al finalizar la actividad "La caja de pandora * emhsmmymwmm\doddued\oa libre expresion, sin embargo la persona mayor Jose
gg Plutarco Rubio su participacién fue como espectador pasivo wmm@wdﬂmmyp«dmmhmmmueww@
i“- famachvaontmdmdolasoualzadéndd(mmhydmdasw
o3 |Actividad 3: Al finalizar la actividad * Un recuerdo por mi vida® ummmawmmmmmawmyahmm
& [han tenido hasta las vejez recordando la importancia de las experiencias vividas y de los seres humanos que se tiene.
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4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Acﬁvidad 1'Enlaacﬁvidad'mitedeconvivenda' se logro la participacion activa de 5 personas mayores que se vincularon a el comite de convivencia para la resolucion de

Actmdadz. Enlaaeuwdad'l.aca;adopmdom En donde logrd la socializacién del buzén de sugerencias, con 2 personas mayores garantizando el derecho a libre expresion y
participacién se observa que el sefior Jose Plutarco Rubio presenta como espectador pasivo por deterioro neurocognitivo que limito la comprension del tema expuesto.

Actividad 3: En la actividad "Un recuerdo por mi vida® participaron 30 personas mayores de manera pasiva y 10 de forma activa en la evocacién de recuerdos y la aceptacion de
la transicién de la nifiez a la vejez y su transicién al medio institucional.
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RAUL ARMANDO MARTINEZ MORENO:
Coordinador

Fecha de evaluacién del encuentro: 29/08/2024 I/ /
Nombre del profesional que evalia:Luz Adriana Ortiz Tellez (Psicologa) /
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1. Conviviendo Juntos
“Comité de convivencia”
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2. Caja de Pandora
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3. El vagon del recuerdo
“Un recuerdo por mi vida”
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